Lehrgang in Rheine

Vom 15.6. bis zum18.6.2022 fand endlich wieder unser mehrtagiger Lehrgang in
Rheine statt. Nach Corona gab es ein gro3es Wiedersehen im Heimat-Dojo unseres
Trainers Jorg Eesmann in Nordrhein-Westfalen. Ubernachtet wird im Zelt und abends
wird bei Grill und Bier die ,Kameradschaft gepflegt‘. Rheine besitzt eines der
altesten Dojo’s in Deutschland, die altesten Teilnehmer sind weit Gber 76 Jahre! Ein
Beweis daflr, dass Karate-Training geht bis ins hohe Alter moglich ist!
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