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Oster-/Sportcamp der Stadt Vaihingen

Wie schon so oft  nahmen wir auch diesmal an der Veranstaltung teil: 
insgesamt 80 Kinder zwischen 8 und12 Jahren werden hier an vier 
Tagen in den Ferien von  Trainer  verschiedenster Sportarten betreut: 
Tennis, Faustball, Turnen, Fußball u.v.m … und natürlich Judo!

Jeder Gruppe hatte eine Einheit von ca. 70 – 80 Minuten in denen die
ersten Haltegriffe und Würfe geprobt werden konnten.
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