Selbstverteidigung

Von Frauen fur Frauen
(ab 14 Jahren)

08. Marz2026 (internationaler Frauentag)
13:00-15:00

durch Trainerinnen
der Judo-/Karateabteilung des TV Vaihingen

Turnhalle am Friedrich-Abel-Gymnasium
Alter Postweg 6, 71665 Vaihingen an der Enz

Kleidung: Lockere Sportbekleidung,
Hallenturnsehuhe, Umkleidemoglichkeiten sind

vorhanden.
Verpflegung: Getranke, Kaffee und Kuchen

Kosten: keine

Haftungsausschluss: Die Haftung des Veranstalters beschrankt sich auf Vorsatz und
grobe Fahrlassigkeit.

BILDAUFNAHMEN: MIT DER TEILNAHME AM LEHRGANG WIRD DAS EINVERSTANDNIS
ZU EINER SPATEREN VEROFENTLICHUNG VON FOTOS UND FILMEN ERTEILT



