JUDO & KARATE

Das Jahr 2025 war ein Jubildumsjahr fiir die Abteilung:
50 Jahre Judo und 20 Jahre Karate im TVV. Beide Ereignisse wurden entsprechen

gefeiert und gewiirdigt.

20 Jahre Karate im TVV

Wir beginnen mit unserem Karate-High-
light: Am 13. Juni 2005 fand das erste
Karatetraining statt, der Start von Karate
in der Judoabteilung des TVV. Das Jubila-
um nahmen wir zum Anlass, um vom 22.
bis 23.11.25 einen Lehrgang in Vaihingen
auszuschreiben und durchzufiihren. Mit
Christian Winkler, 7. Dan und Reprasen-
tant des Yuishinkan Goju-Ryu Europa,
gelang es uns, einen hochrangigen Ver-
treter nach Vaihingen zu holen. Als Gas-
te konnten wir viele Teilnehmer aus be-
freundeten Dojos in der Sporthalle des
Friedrich-Abel-Gymnasiums  begrif3en.
Trainiert wurden die Katas Sanchin und
Sepai, gekoppelt mit Ubungsformen zur
korrekten Ausfiihrung von Angriffen und
Abwehrtechniken, bei denen die Teilneh-
mer von der gro3en Kompetenz des Lehr-
gangsleiters profitierten und sich Uber
diesen gelungenen Lehrgang freuten.

Das Festessen am Samstagabend gab
Gelegenheit zum fachlichen und person-
lichen Austausch.

Karate: Ausfliige

Zu Beginn des Jahres starteten wir wie
schon seit vielen Jahren am Dreikonigs-
tag mit einer Wanderung und dem ob-
ligaten Einkehrschwung bei Pizza und
Getranken bei Beate und Wolfgang mit
weiteren Leckereien von Pietro. Im Marz
stand dann wieder unsere schon traditio-
nelle Skiausfahrt nach Reschen auf dem
Programm. Neben dem Skifahren auf tol-
len Pisten wurde auch die Geselligkeit auf
den Hutten und beim Aprées-Ski gepflegt.
Selbstverstandlich war auch die Teilnah-
me am Maientagsumzug und beim Stra-
Benfest, bei dem die Karateabteilung eine
Schicht ibernahm und sich Pietro wieder
in besonderem MalBe engagierte. Vielen
Dank! Uber den Sommer verteilt konn-

ten wir neben einem schonen ,Feschtle”
bei Sonja und Gregor wieder als weiteres
sportlich-geselliges Ereignis tGber die Hal-
len-Sommerpause hinweg das wochent-
liche Volleyballspiel am Alten Badplatz
pflegen.

Karate: Training und Lehrgange

Das Kindertraining hat sich inzwischen
etabliert und ist zu einer festen GroRe im
Karate-Trainingsbetrieb geworden. Es fin-
det einmal die Woche freitags von 18.30
Uhr bis 19.30 Uhr im Gymnastikraum der
Kaltensteinhalle statt. Weitere Karate-
Kids ab 6 Jahren sind herzlich willkom-
men. Das Erwachsenentraining fir jedes
Alter findet zweimal die Woche unter der
bewdhrten Leitung von Uwe und Pietro
montags und freitags ebenfalls in der
Kaltensteinhalle um 20 Uhr statt. Zum ge-
selligen Teil kann, wer will, anschliefend
zum Mondo (= in etwa Frage und Ant-
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wort) in den Schwanen mitgehen. Zum
Ublichen Training kommen als Angebot
zur Vertiefung weitere Termine, bei denen
der Schwerpunkt auf verschiedene Katas
und deren Bunkaiformen gelegt wird, so-
wie verschiedene Lehrgange bei befreun-
deten Dojos und vom Verband. Hier sind
besonders hervorzuheben der Hanami-
Lehrgang, der Ende April schon seit vielen
Jahren in Gro3-Gerau stattfindet, und der
mehrtdgige Lehrgang Uber Fronleichnam
in Rheine. Zu betonen ist hier, dass unser
Trainer Uwe Pfeiffer (4. DAN) zu diesem
in Deutschland wichtigen Lehrgang als
Gasttrainer eingeladen wurde und mit
seinem ,Schwaébisches Karate-Do” einen
besonderen Akzent setzte. Mancher wird
sich jetzt fragen, was denn ein ,Schwabi-
sches Karate-Do” ist? Ganz klar: Karate —
einfach, sparsam, effektiv. Im September
Uberraschte uns unser ,alter” Trainer Jorg
mit einem Besuch aus USA. Er lie3 es sich
nicht nehmen, trotz engem Zeitfenster
einige Trainingseinheiten zu leiten. Beim
Goju-Ryu-Lehrgang in Eppingen waren
Pietro, 5. Dan, und Uwe, 4. Dan, ebenfalls
als Gasttrainer gefragt und konnten mit
ihren Einheiten Gberzeugen.

Judo:

Bezirks-, Nordwiirttembergische-
und Wiirttembergische Meister-
schaften U11

Die Jiingsten machten dieses Jahr den
Anfang mit ihren Meisterschaften. Leider
trauten sich nur zwei Vaihinger auf die
Matte: Naemi Sakarli und Artur Alexet-
schuk. Die beiden zeigten aber durchweg
tolle Leistungen.

Bei der Bezirksmeisterschaft hatte Naemi
(bis 34 kg) Pech und musste wegen 600g
in die nachst hohere Gewichtsklasse
wechseln. Dort hatte sie es mit zwei gro-
Beren und starkeren Gegnerinnen zu tun,
denen sie in zwei packenden Kdmpfen
leider am Ende unterlag, so dass sie am
Ende auf Rang drei kam.

Artur (bis 36,4 kg) erreichte einen Sieg,
ein Unentschieden und eine Niederlage.
Im Entscheidungskampf um Platz zwei
setzte Artur die vorgegebene Taktik per-
fekt um und dominierte den Kampf. Nach
einer kleinen und einer mittleren Wer-
tung konnte er seinen Gegner am Ende
im Haltegriff besiegen und erreichte den
2. Platz.

Bei der ,Nordwiirttembergischen” be-
legte Naemi wieder einen tollen dritten
Platz. Nachdem sie die ersten beiden
Kampfe sehr ungliicklich verloren hatte,
konnte sie den letzten Kampf schon nach
30 Sekunden fiir sich entscheiden.

Naemi setzt einen FuBwurf an

Artur gewann den ersten Kampf vorzei-
tig. Gegen den zweiten Gegner hatte er
schon ofters gekampft und ein paar Pro-
bleme gehabt. Auch diesmal lief es trotz
guter Ansatze gegen ihn und er verlor
den Kampf mit einer mittleren Wertung.
Im letzten Kampf fegte er seinen Kon-
trahenten nach 15 Sekunden mit einem
fulminanten O-soto-gari von der Matte:
Platz 2 fur ihn!

Zur ,Wirttembergischen” war damit
nur Artur qualifiziert. Er zeigte in beiden
Kampfen tolle Techniken zu beiden Sei-
ten und dominierte seine Gegner. Nach
zwei vorzeitigen Siegen hatte er Platz 1
erreicht!

Artur wirft mit Sode-tsuri-goshi und wird
Wiirttembergischer Meister

Judo: Osterhasencup U10/U12

Diesmal waren 11 Judokas und sogar
einem Kampfrichter vom TVV dabei. Den
Beginn machten die Madchen der U10:
Naemi Sakarli (-31 kg) und Sophia Neu-
bauer (-24 kg). Naemi gewann den ersten
Kampf und erreicht nach zwei Unent-
schieden dank der besseren Unterbewer-
tung den zweiten Platz. Sophia gewann
ebenfalls den ersten Kampf, aber danach
hatte sie kein Gllick: trotz iberlegenen
Kampffiihrung wurde sie zweimal kurz
vor Schluss ausgekontert, so dass sie am
Ende Platz drei belegte. Arina Salov (U12,
-36 kg) musste nach einem Sieg und
einem Unentschieden in einem Stechen
den ersten Platz auskampfen. Hier unter-
lag sie allerdings knapp und wurde somit
zZweite.

Armin wirft O-goshi

Dann kamen die Jungs, U10 dran. David
Pfuhl (-28 kg) verlor den ersten Kampf
sehr ungliicklich, da seine letzte, erfolg-
reiche Aktion mit dem Schlussgong kam
und nicht mehr gewertet wurde. Dafiir
konnte er die nachsten beiden Kamp-
fe gewinnen und erreichte den zweiten
Platz. Noch besser machte es Joscha Vol3
(-27 kqg), er kdmpfte mit Armin Zaiser in
einer Gruppe, beide nahmen zum ersten
Mal an einem Turnier teil. Joscha war im
ersten Kampf noch sehr nervos und er-
kampfte ein Unentschieden. Den zweiten
Kampf gewann er souveran. Armin verlor
die erste Begegnung trotz guter Ansdtze
knapp und gewann den nachsten Kampf
Dann trafen die beiden TVVler aufeinan-
der. Joscha Uberrannte Armin formlich,
gewann den Kampf und wurde erster,
Armin wurde dritter.



32

Joscha mit Wurf-Haltegriff-Kombination

Dann kamen die Grof3en (U12) dran. Zu-
erst kampfte Jannes Frank (-42 kg), der
es ziemlich eilig hatte. Es waren nur drei
Kampfer in seiner Gruppe und beide
Kampfe gewann er schnell durch den ers-
ten Wurfansatz. Fir seinen ersten Platz
bendtigte Jannes gerade mal ca. 20 Se-
kunden! Dann waren wieder zwei TVV-Ju-
dokas in einer Gruppe (-35 kg), auch Ari
Osman und Roschman Selo bestritten
jeweils ihren ersten Wettkampf, und star-
teten ihre Wettkampf-Karriere mit tollen
Kampfen. Ari gewann den ersten Kampf
mit einem unorthodoxen Schleuderwurf
vorzeitig und Roschman siegte mit einem
Tai-otoshi. Danach mussten sie gegenei-
nander antreten und erwartungsgemaf
war es ein sehr spannender Kampf. Erst
Sekunden vor Schluss gelang Ari eine
kleine Wertung, so dass er den Kampf
gewinnen konnte. Ari kampfte im letzten
Kampf unentschieden und Roschman ge-
wann nochmal mit einem Schleuderwurf.
Damit gewann Ari das Turnier und Rosch-
man wurde zweiter. Ebenfalls zum ersten
mal auf der Wettkampf-Tatami stand Si-
mon Zaiser (-34 kg) in einer 5-er-Gruppe.
Simon war sichtlich nervés und konnte
seine Techniken nur selten durchsetzen,
so dass er am Ende vierter wurde.

il e

Ari wirft mit einem FulSwurf

In der letzten Gruppe kam dann Artur
Alexetschuk (-37 kg) dran. Nach einem

Sieg verlor er Revanche fiir das Finale der
Wirttembergischem Meisterschaft. Nach
einem Sieg im letzten Kampf landete er
auf dem zweiten Platz.

Kampfrichter Jovin in Aktion

Jovin Besserer von der Jugendgruppe war
vor kurzem auf dem ersten Lehrgang und
durfte hier gleich den Start in eine Kampf-
richter-Laufbahn beginnen. Wie in ande-
ren Sportarten auch, geht es auch beim
Judo nicht ohne Kampfrichter. Lange
Jahre stellte der TVV leider keine Kampf-
richter ab, um so schoner ist es, wenn sich
ein Nachwuchs-Judokas fiir diese Karriere
entscheidet. Hoffentlich bleibt Jovin da-
bei, herzlichen Dank fiir sein Engage-
ment!

Judo: Giirtelfarbenturnier
derU15/U18

Hier traten mit Klara Schiile (U18) und
Lea Weidhas (U15) zwei Madels an und
bei den Jungs waren es Eliah Sakari, Leo
Ritschel, Robert und David Neubauer
(alle U15) und Julian Mecks bei der U18.
Klara erreicht den 3. Platz; Lea landete am
Ende auf Platz 4. Erfolgreicher waren die
Jungs: Eliah Sakari und Robert Neubauer
erkdmpften sich jeweils den ersten Platz
und David und Leo wurden zweite. Am
Ende konnte sich nochmal Julian durch-
setzen und ebenfalls den ersten Platz er-
reichen.

Judo:
Nordwiirttembergische /
Wiirttembergische Meister-
schaft U13

Bei der NWEM bestritt Kurt Lippisch (-37 kg)
seinen allerersten Wettkampf und hat-

te in der ersten Runde ein Freilos. Leider
konnte er danach keinen Kampf fiir sich
entscheiden und wurde Neunter. Moritz
Weigelt (-43 kg) konnte leider nicht tGber-
zeugen, nach zwei Kdmpfen war auch fur
ihn der Kampftag schnell zu Ende. Robert
Neubauer (-46 kg) konnte die Ehre der
Vaihinger Judokas hochhalten. In seinem
Pool konnte er alle drei Kampfe mit Ippon
gewinnen. Im Halbfinale verlor er jedoch
sein Kampf und wurde Dritter.

Bei der Wiirttembergischen Meisterschaft
konnte Robert gleich an seine Erfolge an-
knlpfen. Er gewann in seinem Pool beide
Kampfe durch zwei schone Wurftech-
niken vorzeitig und stand im Einzug ins
Finale. Diesen Kampf musste er leider ab-
geben, so dass am Ende wieder ein drit-
ter Platz raus kam. Leider konnte er zur
Baden-Wirttembergischen Meisterschaft
nicht antreten.

Judo: Steppi-Pokal U9/U11

Den Anfang machte David Pfuhl (U9,
-31,1 kg), der als einziger weil3-gelb Gurt
in seiner Gruppe antrat. Der Niederlage
gegen den spateren Turniersieger lies er
zwei Siege durch Haltegriffe folgen und
belegte den zweiten Platz.

Sophia Neubauer (U9, -25,7 kg) gewann
den ersten Kampf kurz vor Schluss durch
einen Haltegriff. Den zweiten Kampf ge-
wann sie nach 10 Sek. durch einen ful-
minanten O-goshi und auch den letzten
Kampf entschied sie fir sich und wurde
Turniersiegerin.

Sophia wirft mit O-goshi

Den Abschluss machte Kurt Lippisch
(U11, -38,7 kg). Er fand leider nur schwer
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in den Wettkampf und verlor die ersten
beiden Kampfe. Aber im letzten Kampf
Uberzeugte er und holte ein Unentschie-
den, damit erreichte er Platz 4.

Judo:
Kappelbergturnier U13/U18

Alexander Kiinsemiiller (-40 kg, U13) trat
in seinem allerersten Wettkampf Uber-
haupt an und belegte den 7. Platz, in der
gleichen Klasse konnte sich Deniz Miiller
nicht platzieren. Etwas besser schnitt Ro-
bert Neubauer (-50 kg, U13) ab: er wurde
5. Zwei Judokas kamen auf’s Treppchen:
Arina Salov (-44 kg, U13) und Moritz
Weigelt (-43 kg, U13) belegten jeweils den
3. Platz. Bei der U18 belegte Julian Mecks
(-81kg) Platz 7.

Moritz setzt seinen Gegner unter Druck

Judo: Nikolausturnier U9/U11

Das Wettkampfjahr im Judo wird traditio-
nell vom Nikolausturnier fir die U9 und
U11 beendet, diesmal traten sieben Vai-
hinger Judokas an. Sophia Neubauer (U9,
-26 kg) gewann gleich ihren ersten Kampf
durch einen Haltegriff. Leider gingen die
beiden ndchsten Kampfe sehr ungliick-
lich verloren, so dass sie am Ende den 3.
Platz erreichte. Die gleiche Platzierung er-
reichte Naemi Sakarli (U11, -36 kg). Auch
sie gewann den ersten Kampf sehr schnell
durch eine Wurf-Haltegriff-Kombination.
Im zweiten Kampf hatte sie dann leider
keine Chance gegen eine Uberlegene
Gegnerin und auch der dritte Kampf
ging, diesmal aber sehr ungliicklich, ver-
loren. Besser lief es fir Amelie Kiene (U11,
-26 kg). Sie trat zum ersten Mal bei einem
Wettkampf an und zeigte gleich tolles
Judo. Im ersten Kampf warf die die Geg-
nerin schon nach sechs Sekunden auf die

Matte und gewann vorzeitig. Auch der
zweite Kampf dauerte nicht lange: sie
nutzte die erste Gelegenheit zum Halte-
griff und gewann auch diesen Kampf und
damit das Turnier in ihrer Klasse.

Dann kamen die Jungs, zuerst die U9,
dran. Joscha Vof3 (-29 kg) startete fulmi-
nant in den Wettkampf: drei liberzeu-
gende Siege durch tolle Wiirfe folgte der
Kampf um den Turniersieg. Hier zeigten
beide Kampfer tolles Judo mit vielen
Maoglichkeiten, aber das bessere Ende
hat sein Gegner und Joscha wurde zwei-
ter. David Pfuhl (-30 kg) trat als einziger
weiB-gelb Gurt bei dem Turnier an, aber
gewann den ersten Kampf schnell durch
einen sehr schénen Huftwurf. Im zweiten
Kampf gegen einen orange Gurt kdmpfte
er sehr engagiert, musste sich aber nach
zwei Minuten durch zwei kleine Wer-
tungen geschlagen geben. Den dritten
Kampf entschied er wieder fir sich, so
dass auch er zweiter wurde. Der dritte im
Bunde war Maxim Kaiser (-23 kg), der wie
Amelie das erste Mal auf der Wettkampf-
Tatami stand. Den ersten Kampf gewann
er sehr schnell durch einen Haltegriff. Im
zweiten Kampf musste er sich durch drei
kleine Wertungen geschlagen geben,
und im letzten Kampf erzielten beide eine
mittlere Wertung, aber kurz vor Schluss
konnte Maxim noch eine kleine Wertung
drauf legen und er gewann und wurde
ebenfalls zweiter.

Simon wirft mit O-goshi

Am Ende kam noch Simon Zaiser (U11,
-38 kg) dran. Leider lieB er sich in den
ersten beiden Kampfen tiberraschen und
verlor beide Kampfe. Im dritten Kampf
zeigte er aber auch, dass er tolles Judo
kann und gewann durch einen schdnen
Huftwurf vorzeitig mit lppon. Im letzten
Kampf, der sehr ausgeglichen war, lie3 er

sich noch kurz vor Schluss auskontern, so
dass er verlor und den geteilten dritten
Platz erreichte.

Judo / Karate:
1. Mai - Bewirtung am alten
Badplatz

Nachdem letztes die Veranstaltung aus-
gefallen war, da die Stadt das Gelande
nicht mit Wasser versorgen konnte, hat-
ten wir diesmal mehr Glick. Die Schwim-
mer verkauften Kaffee und Kuchen und
wir grillten bei schénstem Sonnenschein
und verkauften kalte Getranke. So gegen
13 Uhr waren dann auch alle Tische be-
legt und es war fir alle eine tolle Gelegen-
heit, sich vor oder nach einer Wanderung
zu starken oder einfach so vorbeizukom-
men.

Judo / Karate:
Safari / Sommerfest

Artur versucht einen Uchi-mata zu werfen

Unser letztjahriges Sommerfest stand im
Zeichen des Jubildaums 50 Jahre Judo im
TVV” Aus diesem Anlass wurde auf das
Spenden-Schwein verzichtet und die Ab-
teilung lud alle ein. Wie immer fand na-
turlich vor dem Fest die Judo-Safari statt.
Nach vielen spannenden Kdampfen, dem
Leichtathletik Dreikampf (werfen-laufen-
springen) und einem Kreativ-Wettbewerb
standen die Ergebnisse fest:

gelbes Kanguru:

Amelie Kienle

roter Fuchs:

Maxim Kaiser, Marissa Houis, Simon Zaiser
griine Schlange:

Leijani Minch, Anna Hiry, Armin Zaiser,
Kurt Lippisch
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Alle Teilnehmer der Judo-Safari

blauer Adler:
Alexander Kiinsemuller, Lea Hafelein

schwarzer Panther:
Sophia Neubauer und Artur Alexetschuk

Die Jugendlichen verzichteten auf bunte
Aufndher und Kreativwettbewerb; hier
siegte David Neubauer vor Jan Ritschel
und Robert Neubauer; dahinter kamen
Leo Ritschel, Nils Fornzler und Jannes
Frank. Nach der Siegerehrung folgte noch
eine kleine Rede, in der u.a. auf einen
sportlichen Hohepunkt in der Historie
aufmerksam gemacht wurde: 1986 nahm
Vaihingen mit 17 Judo-Mannschaften an
LJugend trainiert fiir Olympia“, ganz NRW
hatte 20! Danach wurde gefeiert, wie in
den letzten Jahren schon Ublich, musi-
kalisch begleitet von Bruno und seiner
Band Hugo'n Chips. Mit knapp 70 Leuten
war das Fest wieder gut besucht und ging
bis in den Abend hinein incl. obligatori-
schen Baden in der Enz. Herzlichen Dank

an die vielen Helfer, ohne die ein solches
Fest nicht moglich ist, vor allem unsere
jugendlichen Kampfrichter Jovin Besserer
und Lenja Bohm.

Judo AG an der FSR

- |

Die erste Einheit der 5a (FSR, SJ 24/25)

Nachdem wir im letzten Schuljahr erfolg-
reich mit der Judo AG fiir die Klassen 5 be-

gonnen haben, haben wir die Aktion im
Schuljahr 24/25 fortgesetzt. Den Anfang
machte die 5a, die im Januar/Februar 4
Doppelstunden auf der Judomatte ver-
brachten, im April kam die 5b dran. Die
Kinder waren mit viel Spal3 und Engage-
ment dabei und erlernten die Grundla-
gen unserer Sportart: Fallen, Wiirfe und
Haltetechniken sowie den Ubergang vom
Stand- zum Bodenkampf sowie Umdreher
im Boden. Aber auch das Ricksichtneh-
men auf den Partner wurde immer wieder
in den Vordergrund gestellt. Ab Ende be-
kamen alle die Urkunde incl. Gurtel zum
8. Kyu (wei3-gelb) verliehen. Auch im
neuen Schuljahr 25/26 wurde die AG mit
viel Erfolg und Spal3 bei den Kindern fort-
gefiihrt. Im November/Dezember absol-
vierte die 5b ihre vier Trainingseinheiten.
Wir hoffen, dass einige von ihnen auch
den Weg in den Verein finden.

Judo: Giirtelpriifungen

Die erste Gurtelpriifung fand in diesem
Jahr im Februar bei den Jugendlichen
statt, die Vorbereitungen dazu starteten
schon im letzten Jahr. Nach und nach
kamen dann die anderen Gruppen dran.
Hier alle Priifungen im Jahr 2025:

Gelb:

Niko Kyrimkyridis, Rami und Abdulwahab
Baloura, Maxim Kaiser, Felix v. Drachen-
fels, Nilo Resch, Jakob Frommeyer, Mat-
hias Liider, Marissa Houis, Amelie Kiene,
Steffi Biirkle

Gelb-orange:

Denis Kaiser, Benjamin Hiry, Alexander
Kiinsemuller, Armin und Simon Zaiser,
Ari Osman, Joscha VoB3, Flynn Hecker, Jan
Gaida, Jannnes Frank, Arina Salov, Naemi
Sakarli, Sophia Neubauer, Kurt Lippisch,
Leia Haffelein, Anna Hiry, Roschman Selo

Orange:

Lea Waidhas, Mathis Herzog, Eliah Sakarli,
Leo Ritschel, Roxanne Aichinger, Artur
Alexetschuk, Deniz Miller, Daniel Graf,
Heidi Maier

Orange-griin:

Robert und David Neubauer,

Moritz Weigelt, Jan Ritschel

Griin: Klara Schiile

Blau & Braun:
Julian Mecks (die erste im Marz, die
zweite im Dezember)



7

Die 5a (FSR, SJ 25/26) hat ihre Urkunden bekommen

Karate: Giirtelpriifungen

Nach intensiver Vorbereitung konnten
im Marz bzw. Juli sowohl bei den Kindern
wie auch bei den Erwachsenen erfolgrei-
che Gurtelprifungen abgelegt werden.
Wir gratulieren.

Kinder:

7. Kyu: Minel Oztiirk

8. Kyu: Elif Bas, Simeyye Cakir, Frederik
Hees, Fabian Mecks, Rosalie
Weber, Fabienne Pohl,
Elle Kdssmann

9. Kyu: Mara Kunze, Marko Zivkovic,
Matej Zivkovic

Erwachsene:

1. Kyu: Nils Horvath

2. Kyu: Hans Joachim Blum

3. Kyu: Melissa und Selina Ackermann
4. Kyu: Mareike Backhaus

7. Kyu: Nahid Mohmand

8. Kyu: Sandrine Michel

Als besonderes Highlight gab es dann
im Juli eine DAN-Prifung. Im Anschluss
an den GKD-Lehrgang in Erlangen-Dech-
sendorf legten unsere beiden Karatekas
Zsuzsanna Burjan und Birgit Ohler am
19.7.2025 die Prifung zum 1. DAN ab.
Von den Trainern bestens unterstiitzt hat-
ten sich beide intensiv auf die Priifung
vorbereitet, so dass sie im Kihon, der Kata
sowie in den Partnerformen die Priifer
mit den erbrachten Leistungen voll Gber-
zeugten.

Wir gratulieren den beiden neuen
DAN-Tragerinnen!

Ein Dank geht auch an ihre Karate-Part-
ner, die diese intensive Vorbereitung
mitgemacht haben. Glicklich und er-
leichtern konnten alle die anschlieBende
Grillparty geniel3en.

Mit diesen Erfolgen sehen wir mit Zuver-
sicht in die Zukunft und freuen uns auf
jede und jeden, die oder der mal bei uns
reinschnuppern méchte. Trau dich und
komm vorbei oder ruf an!

Fackelwanderung

Zum traditionellen Jahresabschluss hat-
ten sich Uber 80 Judokas, Karatekas und
deren Familien angemeldet. Passend zum
Doppel-Jubildaum in diesem Jahr hatten
die Karatekas den Badplatz wieder mal
festlich geschmiickt und sorgten sogar
flr Musik. Nach einer kurzen BegriiBung
ging es startete die Wanderung und als
die Gruppe zuriick kam warteten die
fleiBigen Helfer mit heiBen Getrdnken,
Crépes und Wirstchen im Weckle auf die
Wanderer und das Sportjahr wurde mit
vielen netten Gesprachen beendet.

Uwe und Pietro haben die Organisation
im Griff

Ausfihrlichere Berichte und mehr Bilder zu den Wettkampfen findet ihr auf unserer Homepage:

https://tvv-judo-karate.de/news-judo/

Die Trainingszeiten stehen hier

https://tvv-judo-karate.de/judogruppen/ bzw. hier https://tvv-judo-karate.de/trainingszeiten-karate/

Wir bedanken und bei allen Helfern, die iber das Jahr die Abteilung unterstiitzen, bei den Eltern, die ihre Kinder
zu uns ins Training geben und natdrlich bei den aktiven Judokas und Karatekas, die regelmafig in die Hallen kommen.

Jetzt bleibt nur noch allen ein sportliches, gesundes Jahr 2026 zu wiischen.



